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デジタル、その正体とは？第 １ 章

デジタルとアナログ、
何が違

ちが

う？
1

「デジタル」というと、機械的なもの、新
しい技

ぎ

術
じゅつ

、そんなイメージがあるかもし
れません。デジタルと対

つい

になる言葉が、
「アナログ」です。アナログという言葉は、
デジタルとは逆

ぎゃく

に、古いもの、新しい技
術になじまないものといった使われ方をす
ることがあります。
デジタルとアナログの正

せい

確
かく

な意味を知
るために、それぞれの言葉を辞書で引い
てみると、次のように書かれています。

デジタル…ある量またはデータを、有
ゆう

限
げん

桁
けた

の数字列（たとえば二進数）として表
ひょう

現
げん

すること。
アナログ…ある量またはデータを、連続
的に変化しうる物理量（電

でん

圧
あつ

・電流など）
で表現すること。

（『広
こう

辞
じ

苑
えん

第七版
はん

』より）
辞書では難

むずか

しい表現がされていますが、
デジタルもアナログも、新しいかどうかで
はなく「ある量またはデータの表し方」を
意味します。より簡

かん

単
たん

にまとめるならば、
デジタルとアナログの違

ちが

いは、ある情
じょう

報
ほう

を“どのように”表すかの違いといえます。

デジタルは新しい？
アナログは古い？

アナログ時計は、「９時５分」から「９時10分」までの

移
い

動
どう

途
と

中
ちゅう

も連続的な動きとして見ることができる。

デジタル時計は、「09:05」の次は「09:06」…

→「09:10」と表
ひょう

示
じ

され、その間の動きはない。

アナログ時計は“連続的”で、デジタル時計は“段
だん

階
かい

的
てき

”

10

デジタル時計は、時間をすべて数字で
区切って表

ひょう

現
げん

します。たとえば、9 時 5
分から9 時 10 分へ時間が進むとき、5、
6……10と「分」を表す数字が切

き

り替
か

わり、
5 分と6 分の間、6 分と7 分の間を表す
ことはありません。
一方、アナログ時計は時間を針

はり

の動き
で表し、数字で区切りません。たとえば、
９時 5 分から 9 時 10 分までの間、長

ちょう

針
しん

は 5 分を表す「1」から10 分を表す「2」ま
で動きつづけ、時間を連続するものとし
て表します。
アナログは「間を表現する」、デジタルは

「間を表現しない」ともいえます。

「デジタル機器」に表
ひょう

示
じ

される文字や画
が

像
ぞう

、映
えい

像
ぞう

、音楽などの情
じょう

報
ほう

、また、アプ
リを開くなど何らかの操

そう

作
さ

を行うときの指
し

示
じ

はすべて機器の内部ではデジタルの情
報、つまり数字で区切れるものとして表

ひょう

現
げん

され、それらデジタルの情報は、基
き

本
ほん

的
てき

に 0と1で表現されます。このような
数の表現を「二進法」といいます。これに
対して、わたしたちが日

にち

常
じょう

生活でよく使う
0～ 9で構

こう

成
せい

された数は「十進法」で表さ
れたものです。十進法で表された数は二
進法でも表せますし、その逆も可

か

能
のう

です。
二進法ではどんなに大きい数字でも 0と
1で表現できます。

時計で分かる、
データの表し方の違

ちが

い
デジタルは

0と1だけの世界

10の束で位が上がるのが十進法、2の束で位が上がるのが二進法

十進法

十進法

13

1 3 1

1 2 3 4 5 6 7
1 10 100 101 110 111110

0

1 0 1

下の位が
10個になると、
上の位にランク
アップする。

十の位＝10
の束が 1個

一の位＝
バラが 3個

二の 3乗＝
8の束が 1個

二の 2乗＝
4の束が１個

二の 1乗＝
２の束が 0個

一の位＝
バラが１個

を、十進法・二進法で分解すると…
ぶん かい

こ

二進法

二進法
下の位が
2個になると、
上の位にランク
アップする。
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デジタル、その正体とは？第 １ 章

デジタル社会は
どんな社会？ 

2

日本社会のデジタル化を進めるため、
2021 年 9 月 1 日に「デジタル社会形成
基

き

本
ほ ん

法
ほ う

」という法
ほ う

律
り つ

が施
し

行
こ う

され、デジタル
庁
ちょう

がスタートしました。この法律ではデジ
タル社会の定

て い

義
ぎ

が定められています。そ
の要点を簡

か ん

単
た ん

にまとめると、デジタル社

会とは、さまざまな情
じょう

報
ほ う

がデジタル化さ
れ、だれもがその情報を自由かつ安全に
世界規

き

模
ぼ

で入手・共有・発信でき、あら
ゆる分野に活用できる社会といえます。

そんなデジタル社会を表すのが「S
ソ サ エ テ ィ

ociety 
5.0」です。これは日本の科学技

ぎ

術
じゅつ

に関す
る政

せ い

策
さ く

の方
ほ う

針
し ん

を決める内
な い

閣
か く

府
ふ

の第 5 期科
学技術基本計画で示

し め

された言葉です。巻
か ん

頭
と う

でもふれたように、「Society」は「社会」、
「5.0」は社会の進歩の段

だ ん

階
か い

を表しており、

デジタル庁
ちょう

が
目指す社会とは？

国が目指すS
ソ サ エ テ ィ

ociety 5.0のイメージ　

デジタルにより、新たな価
か
値
ち
が生まれる社会

デジタルにより、必要な情
じょう
報
ほう
がすぐに使える社会

デジタルにより、さまざまな課題を解
かい
決
けつ
する社会

デジタルにより、人間の可
か
能
のう
性
せい
が広がる社会

たとえば、さまざまな情
じょう

報
ほう

を共有しながらA
エー

I
アイ

が

自動的に最適な提案を

してくれる。

たとえば、膨
ぼう

大
だい

な情報か

ら、必要な情報を AI が

判
はん

断
だん

し、スマホひとつで

見ることができる。

たとえば、過
か

疎
そ

などで店

のない地
ち

域
いき

や高
こう

齢
れい

者
しゃ

に対

して、ドローンなどで買

い物を支
し

援
えん

する。

たとえば、ロボット

の進化で、重労働や

危
き

険
けん

な作業はロボッ

トに任
まか

せられる。
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狩
し ゅ

猟
りょう

社会（Society 1.0）→農
の う

耕
こ う

社会（Society 
2.0）→工業社会（Society 3.0）→情報社会

（Society 4.0）に続く新たな社会として
「Society 5.0」が示されています。デジタ
ル庁がスタートして、社会のデジタル化
に取り組む今 の 社 会 の 進 歩 の 段階は、
Society 4.0 と 5.0 の間といえます。

S
ソ サ エ テ ィ

ociety 4.0 でも社会のデジタル化は
進められており、さまざまな情

じょう

報
ほ う

がデジ
タル化され、インターネットを通じて大量
の情報にふれられるようになりました。

しかし、まだまだデータ同
ど う

士
し

の連
れ ん

携
け い

が
不十分で、たとえば政

せ い

府
ふ

の省
しょう

庁
ちょう

同士や地
方自治体同士ですら、異

こ と

なるシステムを
使っており、データが連携されていない
ということが珍

めずら

しくありません。また、ほ
しい情報を見つけるためには、インターネ
ット上に存

そ ん

在
ざ い

する大量の情報から自力で
検
け ん

索
さ く

を行う必要があり、知
ち

識
し き

や経
け い

験
け ん

がな
いと求めている情報になかなかたどり着く
ことができません。さらに、通信環

か ん

境
きょう

が
十分に整っていない場所や、インターネッ
トなどのデジタル技

ぎ

術
じゅつ

の使い方が分から
ない、使うことができないという人も存在
します。

それら Society 4.0 の問題点を解
か い

決
け つ

す
る の が Society 5.0 で す。Society 5.0
では、さまざまな分野の情報が連携して
ひとつにまとめられ＊ビッグデータとして存
在しており、それを A

エー

I
アイ

（人工知
ち

能
の う

）が分
ぶ ん

析
せ き

して、人がわざわざ情報を検索・分析
しなくても、最

さ い

適
て き

なときに最適な情報が
AI から自動的に提

て い

供
きょう

されるようになりま
す。また、通信環境の整

せ い

備
び

と I
アイ

o
オー

T
ティー

により、
デジタル技術の活用が難

むずか

しかった人でも、
身のまわりにある家電や機器類から情報
を得

え

られるようになります。工場などで
は、それまで人が操

そ う

作
さ

していたロボットが
自動で動くようになり、生産が効

こ う

率
り つ

化
か

さ
れ、さらなる経

け い

済
ざ い

発
は っ

展
て ん

につながります。

S
ソ サ エ テ ィ

ociety 4.0と5.0
の違

ちが

いとは？

ビッグデータ・・・大量かつ多種多様なデジタルのデータで、ビッグデータに対
たい

応
おう

した高速の処
しょ

理
り

ができるコンピューター
やAI（人工知

ち

能
のう

）の登場で、活用が進んでいる。

多様な情
じょう

報
ほう

がある

が、自分で探さな

いといけないので、

使いこなすのにひ

と苦労。

多様な情報を A
エー

I
アイ

が最
さい

適
てき

化
か

して自動

的に提
てい

供
きょう

。だれで

も手軽に使える。

S
ソ サ エ テ ィ

ociety 4.0と5.0の違
ち が

い

A I
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